Ukmergés Antano Smetonos glmnazua
Sporto salés uzimtumo grafikas 75
2025-2026 m. m.

Savaités diena Laikas Atsakingas UZzsiémimas
8.00 — 14.40 | K.Kvietkauskas Fizinio ugdymo pamokos
9.55 - 15.30 | V.Rutkauskiené Fizinio ugdymo pamokos
Pirmadienis /
15.30-17.00 | D.Sinkeviciené Tinklinio akademija
18.00 — 20.00 | V.Gedyte Zumba ir funkcinés jégos
8.00 — 14.40 | K.Kvietkauskas Fizinio ugdymo pamokos
Antradienis 8.00 — 15.30 | V.Rutkauskiené Fizinio ugdymo pamokos
17.00 — 20.00 | N.Motiejiinas Karate treniruoté
9.55 -12.50 | K.Kvietkauskas Fizinio ugdymo pamokos
8.55-15.30 | V.Rutkauskiené Fizinio ugdymo pamokos
Treciadienis 15.30 — 17.00 | D.Sinkeviciené Tinklinio akademija
17.30 - 19.30 | P.Baronas Futbolo treniruotés
8.00 — 14.40 | K.Kvietkauskas Fizinio ugdymo pamokos
Ketvirtadienis | 12.05—14.40 | V.Rutkauskiené Fizinio ugdymo pamokos
14.45-15.30 | V.Rutkauskiené Tinklinio burelis
15.30 — 17.00 | D.Sinkeviciené Tinklinio akademija
18.00 — 20.00 | V.Gecyté Zumba ir funkcinés jégos
8.00 — 13.45 | V.Rutkauskiené Fizinio ugdymo pamokos
Penktadienis 17.00 — 20.00 | N.Motiejunas Karate treniruoté

Karaté treniruotés nuo 2025-09-09 iki 2025-12-31

Zumba ir funkcinés jégos nuo 2025-09-04 iki 2025-12-31
Tinklinio akademija nuo 2025-09-15

Futbolo treniruotés nuo 2025-10-08 iki 2025-12-17




